S& hér bor vi

Appelvikens schabrak
blev eff hem med smak

Mitt i en dppelodling i Vik skymtar familjen

Namn: Frida
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Den renoverade gafnla
kaminen varmer skéntithuset.

och Henrik
Holmsten med
barnen Oskar,
5 é&r, och
Lukas, 3 ar.
Bor: Vik pa
Osterlen i
Skéne.
Husfakta:
Det ca 200
kvadratmeter
stora huset,
byggt 1947,
var fran
bérjan tre
lagenheter.

Holmstens harmoniska hem. Att huset en
gdng var ortens skamfidck &r svart att
tdnka sig. Men Frida och Henrik ser
modjligheter i allt de féretar sig - och har
gjort renovering till sitt livsprojekt.

TEXT OCH FOTO: IDA MAGNTORN

rangt och trangt med

manga sma nerslitna

rum. Valv och viggar,

dorrar dverallt, struk-
turtapeter och bruna lister.
Men numera forvandlat till
ljus, luft och 6ppen planlos-
ning.

—Vi kom fran en avstyckad
gard ute pa vischan. Vi gillade
det, men det var bade for ens-
ligt och alldeles for blasigt,
sager Frida. Nir vi vintade
vart forsta barn kinde vi be-
hov av mer folk omkring oss,
och mer l4. Jag 4r uppvuxen
i Norrland och kan verkligen
sakna skogarna dir.

Hir i dppellunden i Vik
hittade de vad de sokte. Ett
renoveringsobjekt, lite av-
skiljt men dnda precis i nar-
heten av byn.

—Vi gillade verkligen trak-
ten och omgivningarna. Ett
stort hus mitt i en dppelod-
ling och med en egen bick
pa tomten.

Karlek pa loftet

Béde Frida och Henrik ar
passionerat intresserade av
renovering och gamla hus.
Faktiskt var det detta som
forenade dem fran borjan.
Redan forsta gangen Frida
var hemma hos Henrik tog
han med henne en trappa
upp och visade det han tyck-
te var allra bist med ldgenhe-
ten. Ndamligen en orenoverad
vind!

Den lag precis ovanfor hans
lagenhet och borde gi att
koppla samman med vaning-
en under. Bada satte genast
i gang med att borja planera
var man skulle kunna bygga
viggar och gora fonster.

—Det var en riktigt rd gam-
mal torkvind, berittar Frida.
Men det enda vi sag var moj-
ligheterna.

Och det var sa det borjade.
De hjilptes at att renovera.

—Varenda helg var vi dess-
utom ute och tittade pa hus
pa landet, sdger Henrik. Vi
sdg mojligheter i manga av
dem. Till slut kande vi att
vi ville prova och se om det
gick att ha husrenovering
som jobb. Det skulle ju vara
s fantastiskt mycket roligare
om vi kunde leva pé det i stil-
let for pa véra vanliga jobb.

Sagt och gjort. Frida och
Henrik tog tjanstledigt, flyt-
tade till Osterlen pa heltid
och startade en firma tillsam-
mans. De koper upp hus, re-
noverar och siljer.

—Vi har lart oss mycket
genom aren. Nir man reno-
verar finns det hundratals be-
slut att ta. Med gamla hus 4r
ingenting sjalvklart. Bjalkar
ar inte raka, brador ror sig.
Man maste vara flexibel och
odmjuk.

—Men vi 4r ju inga byg-
gare, var och en ska gora det
de ar bast pa. Darfor hyr vi

Forts p& ndsta sida
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I trddgarden finns plats bade

for appelodling och vila:

Sovrummet har balkong

med morgonsol. En

gammaldags spegel med
utsmyckning star pé golvet.
Bakom draperierna finns

kladférvaring.

Naturmaterial
ger rummmen sjal och kansla

Forts fréin féreg sida

in kunniga hantverkare, ett
team med bland andra mu-
rare, snickare och rormokare
som arbetar enligt beprovade
metoder.

Sdljer koncept

Sjalva koncentrerar de sig
pa att vara projektledare,
letar detaljer och atervunnet
byggnadsmaterial. Idén ar att
forst skapa och sedan silja
ett fardigt koncept — planlos-
ning, inredning, fargsittning
och tradgard.

S4 nir de kom over sitt eget
”schabrak” i Vik var renove-
ringen inget de ryggade for.
Och tur ar vil det eftersom
de fick gora det tva ganger.

—Ja, efter att ha renoverat
manga hus i gammal stil ville
vi testa att bo modernt sjilva.
Vi valde ett ritt betonggolv
och hogblanka luckor till ko-
ket. Men det blev verkligen
inte alls bra. Nu har vi gjort

ALA1136-040-042-InrSa.indd 42

om alltihop. Ut med de mo-
derna luckorna och in med
en gammal kopmansdisk
som i dag ar inbyggd i in-
redningen. Ovanp4 betong-
golvet la vi i stillet gammalt
handslaget tegel. Naturmate-
rial som aldras med virdig-
het och bara blir vackrare
med tiden.

Aven yrkesmaissigt ville
Frida och Henrik g4 ett steg
vidare, prova nagot nytt. |
dag dr de i gdng och bygger
tva helt nya hus pa just det
satt de sjalva vill.

—Vi lagger mycket tid pa
att hitta dtervunnet mate-
rial. Den kinsla och sjal det
ger till ett hus gar sallan att
komma i nirheten av med
nya material. Sjilvklart blir
det dyrare och tar langre tid,
men dividerar man kostna-
derna med antal &r man har
tankt sig att huset ska sta ar
det helt plotsligt inte alls sdr-
skilt mycket. ]

Bn fradgardsgang
leder-herill vaxthuset.

Familjens 5 bdasta
renoveringstips

1. Valj héllbara naturmaterial
som éldras vackert — gérna
&tervunnet. Det ger huset sjdl
och ar bra for miljon.

2.Ténk pd mer &n bara yt-
materialen. Valj genomgdende
robusta material som andas
naturligt, tal fukt och inte
kraver plastfilm.

3. L4t renoveringen fa ta tid.
4.5la ut boendekostnaden
over &ren i stdllet for att
fokusera pd den initiala
byggkostnaden. Att bygga
energisndla hus med héllbara
material blir billigast i langden.
5.Underskatta infe tradgardens
betydelse for boendemiljon.
Rakna med kostnaden for
tradgérden redan fran bérjan
— det kostar mer én man tror,
speciellt vid nybyggnation.




ﬂ Det som en
gdng betrak-
tades som
"det fulaste
huset pd Vik”
dridagen
vackert
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| halva vardagsrummet |

gar taket upp i nock.

Mjuka farfallar tacker de

vita moéblerna.Texten

pé& véggen invid lampan )
har Frida sjalv malat. i i

Den frivsamma ‘matplatsen
. ligger i direkt.anslutning till koket.
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ett vqlutnym bﬂ(ﬂl ‘ l"
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| k6ket samlas familjen fér mysiga stunder fillsammans. I hallen leder en vitmélad
Den gamla kdpmansdisken har byggts in i kéksinredningen. } trappa upp till andra véningen.
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