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SOMMARNOJE. Kasta smérgds med mamma och

pappa hor sommaren till. Lille Oskar siktar pa sé@songsrekord.
PLATSBYGGD KOKSINREDNING som mélats La@mpliga stenar finns utanfér dérren.

ljusgra "piggas upp” med keramik, blommor och
kryddor fran Apotekarns Tradgérd.

VID STRANDKANTEN

MED BAGGE HANDERNA om kaffekoppen tar Frida steget ut pa
den redan solvarma stenhillen och ser ut 6ver havet. Solen stiger
sakta medan det kvardrojande diset borta vid horisonten évergir
i klarbld himmel.

Aven Frida har genomgdtt en férvandling sedan hon flytrade till
det lilla fiskeldget Vik pa Skanes Gstra sida.

— Fran att ha varit en nattuggla dr jag nu en hingiven morgon-
manniska, sager Frida med ett skratt.

Haver ligger sd nira att vagorna bryter in 6ver rabatter och gris-
matta. Det friser och skummar, det glittrar och det danar, ar aldrig
stilla. Som en vildig lunga haver sig havet, "sjon” som man siger
pa Osterlen, upp och ner och bjuder pé sin siregna doft av silta.

Dromlage med andra ord.

Sirskile for folk som gillar att segla.

—Det gor vi tvd manader varje vinter, sger Frida. Fasti Vastindien.

Resten av aret jobbar Frida och maken Henrik Holmsten med
ate... ja, vad ska man kalla det? Jo, att foradla hus och hem och
tridgdrdar.

—Jag kan liksom inte lata bli, sager Frida. Om ndgon suckar  —

Frida & Henrik Holmsten

ALDER: 38 och 41 &r.

YRKE: Entreprentrer med inriktning pa hus, hem och tradgard,
FAMILJ: Barmen Lukas, 7, och Oskar, 5 &r.

BOR: | skdneldnga i det gamla fiskelaget Vik pa Osterlen. DEN PI'.ATSBYGGDA I.:%inlllten, rilad av Frida

JUST NU: Utékar verksamheten pa Apotekarns Tradgérd - dér de &r deldgare — 22: Z‘:g‘%t’::d?v::':‘::h’:r:e':::i!:f; :E‘B koksvaggen
med stérre inrednings- och tradgardsbutik.
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VIDSTRANDKANTEN

“Havet ligger s& niira att vagorna bryter in over rab:.:}tte;‘d 3.
och griismatta, det glittrar och det skummar. Det dar aldrig

over hur fult och trakigt de har det hemma, kinner jag: Ah, snall-
la, snilla, lat mig fa komma férbi och géra ndgot at det.

— Det handlar om lusten att férandra. Jag hinner inte mer an att
komma in i ett hus forrin jag tinker att om den viggen flyttas och
det fonstret gors storre ... s blir det fantastiskt!

Ett bra exempel pa Fridas sinne for skonhet dr vixthuset. Det
oansenliga. Det som fanns pd tomten nir de flyttade in. Men som
nu narmast ar ate likna vid en ren drom for den inredningsintres-
serade eftersom det inretts med en uppbiddad gammal jirnsang
och en korgstol. Dirtill ett krukat olivtrad, som fétr ersarta de
halvt nervissnade kksvixterna. Vips blev vixthuset nagot helt
annat. Namligen ett rum for avkoppling i stillet for en massa slit
med vixter som standigt maste skotas. Det hir vaxthuset dr sna-
rare en tillflykesort for sjilen.

Det borjade inne i Malmo nir Frida for forsta gangen var pa
besok i Henriks lilla tvda. Det tog inte mer dn tre minuter forrdn
han slipade med henne upp pa torkvinden for att visa hur man
kunde inreda vindsutrymmet genom att ta upp takfonster och hal
for en trappa. Ungefir lika snabbt forstod Frida att hon funnit
mannen 1 sitt liv.

Men vid den tiden, hésten 2001, hade hon sin egen gard, den
150-driga Lovlunda gird ute pa Osterlen, under renovering. For att
inte behova vara ifran varandra, jobbade de pa Henriks vindsva-

i

R
UTEPLATSEN med mycket marockansk feeling hélls fargstark.
Ett litet citrontrad hor forstés till pa sydliga breddgrader.

das gird pa helgerna. De larde

. skvillarna och pa Fri ;
atng peEeasddb g n malargrejer, snickarverk-

sig mycket, inte minst hur man packar1 e
tyg, virke, tapetrullar, katten och annat smétt och gott1€np
bil pa kortast mojliga tid. \ e

Samtidigt skétte de sina respektive jobb, Frida som Gversattare
med huvudsaklig inriktning pa japansk litteratur och Henrik som
civilingenjor p4 Sony Ericsson 1 Lund. Saledes var det fullt upp,
likvil anvinde de den lilla fritid de hade over till att fara‘rum och
titta p4 hus till salu. Tanken pa att gora nagot yrkesm5551gt av det
gemensamma intresset vaxte sig allt starkare. Dessutom gillade de
inte att jobba pa var sitt hall.

Efter att ha varit tillsammans i sex mdnader registrerade de sitt
bolag Inspiranda, vars affarsidé ar just att képa upp och iordning-
stilla fallfirdiga hus som ligger fint med hjalp av bra material och
duktiga hantverkare.

Férsta tiden bodde de i Malmo, som ung "ska” man ju ha till-
gang till vanner, kultur, kaféer och restauranger. Men det visade
sig snabbt att de tillbringade all ledig tid pa landet. Flytten gick till
den ensligt beligna garden.

— Men blisten ute pa slitten, siger Henrik med en suck, och
isoleringen ... Nej, jag ville hitta nagot annat.

Nir Lukas var fodd var Frida ocksa tréte pa blashaler. Firden
gick till ett gammalt hus i Vik vid Hanobukten, enligt —3
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‘éhﬁs’ta ﬁver\mﬂ som ar viktigt fér dig, som mte rér det

Iil_lﬁnk’la\ 1set. ngbraﬁﬂd att forandea, men inte laget.

Stﬁll dig‘ﬂgamu:“lkeﬂ region vill du bo i? Gillar du hav eller skog? Vill

%) dl.l.lﬂ.lﬁ?&g% ut mahunden eller golfa? Fungerar ditt jobb fran den
tilltnkta platsen? Ar du den sociala typen som vill ha folk runt omkring
dig? Eller féredrar du ensamhet?

@ Satt upp s m§nga punkter du bara Kan och poangsatt dem sedan, Férst

darefter ar det dags att leta hus, vilket kréver en ny men annorlunda lista.



VID STRANDKANTEN

manga fiskeldgets fulaste. Huset helrenoverades och i samma veva
ville Fridas foraldrar lamna sin gard och flytta till nagot enklare.
Det blev till en liten fiskarlanga 1 Vik alldeles nere vid havet. Som
Inspiranda renoverade. Samma linga som Frida och Henrik i dag
bebor eftersom foraldrarna atervande till gardslivet.

— Det ir lite speciellt att bo 1 ett hus som renoverats at nigon an-
nan, sager Frida. Man river ju inte ut ett badrum som stillts i ord-
ning bara nagra ar tidigare.

Men med hjilp av bland annat industrivintage, brickbord frin
Marocko, en italiensk kelimmatta, ett gigantiskt 1700-talsslag-
bord och akta, gamla franska Tolixstolar har Frida och Henrik
gjort huset till sitt. Bast trivs de 1 koket.

- Langbinken har jag sjalv snickrat, ler Frida fornojt.

Pi den kan barnen, smakillarna Lukas och Oskar, vila middag
samridigt som mamma sitter uppkrupen i ena hérnet och jobbar
pa datorn med full uppsikt over uppfarten till huset.

_ Kontor? Vad ska man med det till nufértiden?

Alldeles ovanfor ligger forildrasovrummert, inrett i en stil som
ir typisk for deras hus: takfonster, raspont och vitsapat tragolv.

_ Vi inreder och bygger ekologiska hus, forklarar Henrik, Hus
utan plastfilm. Hus utan mineralull. Utan frigolit. Grundregeln ar
att de ska klara att utsirras for fuke. Det kan lata banalt men hus
ska klara att sta utomhus.

Henrik ir den som analyserar, ser konsekvenser, medan Frida
helt gar pa kénsla.

— Jag ser inte hur husen faktiske ser ur, konstaterar Frida, utan
hur de KOMMER att se ut. ®
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MELLAN HALLONBESTANDET och ett knotigt gammalt
dppeltrad vilar man med utsikt dver berget Stenshuvud pa andra
sidan havsviken.

SOFFMYSJ Eilersensoffan har familjen
uppsikt Gver havets stormar. Antika industri-
lampan fran Jieldé har ett skantlj
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TILL MATPLATSEN
Taklampai industristil
sprider harligt ljus,

529 kr, Granit.

Hangmattairep
for skona utestunder,
279 kr, Granit.

. o o0 h\
Rustikt pa Osterlen |
Med siker band blandar Frida och Henrik orientaliska monster med nordiskt |
svala firger. Mdnga skéna uteplatser skapar rum for vila och umgange.
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AV BETTINA BIEBERSTEIN LEE

HANDGJORDA 4
SKONHETER
Ménstrad kannaii =

keramik, finns i tva
storlekar fran 269 kr,
samt skal, 10cm
/ idiameter, 89 kr,
‘f“ Rif Design.

SOV I DET FRIA
Flytta ut s&ngen sommartid.
Nytillverkad jarnsang
med ribbotten av tra. 90x200cm,

1499 kr, Ellos.

4 tips for skont uteliv

REJAL PALL : y :
Robust pall i zink. Priset 1. Inred en mysig plats for umgange. Satsa pa harliga utemabler, vackra textilier och varfor

ar 449 kr, Granit. inte en séng att badda ute med?

2. Gor en rn?bil rabatt med olika krukor. D& kan du l&tt flytta om eller ta med dig en Grtkrydda till kéket
3. Mustiga farger gifter sig fint med svala nyanser av vitt och turkost. :
4. En talig matta gor aft uteplatsen kanns mer ombonad svala sommarkvallar

RUSTIK MATTA
Jutematta med skinnkant,
140x200 cm, 1695kr, %

och rund, 200 cmi diamete
1995 kr, Norrgavel.




