Det sa bara klick. De mottes i en trappuppgang och fann
inte bara karleken utan ocksa ett stort, gemensamt

o0
intresse for renovering. Snart lamnade Henrik och Frida
Holmsten Malmo for Osterlen. Och intresset vaxte till
det gemensamma foretaget Inspiranda.
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Vinnerna i Vik

Koket ar hemmets hjarta. De
platsbyggda soffan far alla pl
i. Fotot pa skapen ér en seme:
. terbild som forstorats upp o
““._ laminerats av ett tryckeri i Vit

et var forsta
gangen Frida
skulle besoka
Henrik i hans
ligenhet. De
hade just trif-
fats och hon
tittade nyfiket runt i hans lilla tvéa i
Rérsjostaden. Efter tre minuter drog
han med henne ut i trappan. Upp pé den
morka och slitna torkvinden, som han
funderade pi att kopa. Och si borjade
han beritta. Om hur bjilkarna skulle se
ut. Var man kunde ta hal fér trappan.
Hur takfonstren kunde sitta. Och Frida,
hon bara log. Fér hon forstod vad som

hade hiint.

Iva r senare. Viren har kommit
till Vik. Det 6sterlenska landskapet
har aterfitt sin boljande form efter den
linga vintern. Frukttridens knoppar
dr sprickfirdiga och i tridgérdarna
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blommar tulpaner och pingstliljor. Nere
vid vattnet, i den gamla fiskarlingan,
har Henrik Holmsten precis burit upp
den fyradrige sonen Oskar till sitt rum.
Han iir lite hiingig efter en dag pé dagis.
Vardagsliv f6r en sméibarnsfamilj. Frida
Holmsten har precis beriittat om métet
i trappan. Och hon minns fortfarande
vad som rorde sig i huvudet pa henne.

—Jag tinkte bara, jaha, nu har jag
triffat honom som jag vill bli ihop med.
Nu ir det klart. Hur gar vi vidare?
skrattar hon medan Henrik ser en smula
frigande ut.

—Jasi, du tinkte si?

E n hindelse som ser ut som en
tanke var att Frida, nir hon motte
Henrik, precis hade kommit i ging med
att renovera den 150 4r gamla Lovlunda
gard som hon nyss hade képt. Det sa
helt enkelt klick dir i trappan. Tvd
sjilar, ett gemensamt intresse.

I veckorna bodde de i Malmé, jobbade
och renoverade riavinden pa kvillarna.
Pi helgerna fyllde de bilen och dkte

ut pa Osterlen, och fortsatte att reno-
vera garden. Som om det inte var nog
tillbringade de dessutom sin begrinsade
fritid med att dka och titta pa andra hus
till salu.

Lusten att renovera vixte nﬁmligen.
Och bara ett halvir efter att de triiffats
registrerade de foretaget Inspiranda.
Tanken var att kdpa ett hus, renovera
det och siilja det. Henrik tog tjinstledigt
frin jobbet pa Sony Ericsson och Frida
la 6versittarjobbet lite pa is.

Det egna huset pa Osterlen var fir-
digt och valet stod nu mellan landet och
staden.

— Vi tinkte igenom det noga och vi
valde staden. Nira till alla vinner och
till det dir livet man vill leva som ung.
Valet visade sig vara fel. Fér bara kort
tid senare insig Frida och Henrik att de

Den 6ppna
spisen
varmer.
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Vinnerna i Vik

Lukas fiskar gérna fran
piren framfor huset.

Den vita
fiskarlang-
ani Vik.

Fransk byra
fran Stiltje pa
badrummet.
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mma horde att
Frida traffat sin
dromman. Darfor
ar Henrik ritad som
prins pa tavlan.

Utsikten mot Stenshuvud ar narva-
rande i husets alla rum. Brickbordet
kommer fran Apotekarns tridgard,
Eilersen-sofforna fran Ohlsson & Gert-
hel och kelimmattan fran Italien.

inda tillbringade all ledig tid pa landet.
Foljaktligen salde de sina ligenheter

i Malms och flyttade ut till huset pd
landet. Till blasten, leran och en ensam
gird, men ocksi till lugnet och gemen-
skapen. De lokala fragade lite frostigt
om de skulle bli sommargister. "Nej, vi
ska bo hir dret runt”, svarade de. Och
fick varma leenden till svar.

— Den stora skillnaden hirute gir inte
mellan 6sterlenare och stockholmare
eller malmébor. Den gir mellan bofasta
och sommargister. Bor man hirute hela
iret behéver man varandra och da blir
det en stark gemenskap, dir alla hjilper
alla, siger Frida.

Och det behévs, inte minst nir man
har ett foretag som Inspiranda. Affirsi-
dén ir att kdpa gamla, fallfirdiga hus
och renovera dem fran grunden, med
hjilp av gedigna naturmaterial och lo-
kala hantverkare. Bidde hus och tradgird

gors inflyttningsklara och inreds i In-
spirandas sirpriglade stil. Milda firger,
som italiensk guldockra pé viggarna,
golv av handslaget tegel eller vitoljad
furu, engelska réda fonster. Men ocksé
de mobler, mattor, prydnadssaker och
tavlor som egentligen bara placeras for
att skapa en bebodd kinsla ingér ofta i
torsiljningen pa képarens begiran.

Frida och Henrik fungerar som
projektledare for renoveringen, medan
hantverkare utfor arbetet.

— Henrik ir den logiske och den som
kanske bromsar. Jag gér helt pa kinsla
och tinker ”det 16ser vi”, bara det kinns
bra, summerar Frida.

Sedan paret triffades hsten 2001 har
de arbetat nistan konstant tillsammans.
Jobb och privatliv flyter ihop, ibland
maste de ta sig i kragen och tinka pd
hur mycket jobb de pratar.

— Vi kan sitta i bilen pa vig till dagis

och prata om nigot med renoveringen
medan barnen sitter tysta i baksitet. Da
slar det oss plétsligt att om tio minuter
ir de pd dagis och da har vi all tid i viirl-
den. Fram till dess kanske vi ska prata
med barnen i stillet, siger Henrik.

Men att ha nigot eget betyder ocksa
att man kan himta barnen lite tidigare
och i stillet sitta lite med jobbet pd
kvillen. Och medan det for vissa par dr
dédsstoten att dven jobba ihop ser Frida
och Henrik snarare det som en styrka.

— I bérjan nir du jobbade pi Sony Erics-
son kunde du komma hem och vara ir-
riterad 6ver nagot pd jobbet. Da blev jag
irriterad, for jag var inte delaktig, siger
Frida och Henrik hiller med.

— Nu forstir vi varandra och kan prata
om de problem som uppstar. Vi har ett
stort gemensamt intresse och det tror
jag dr viktigt for ett bra férhillande,
siger han medan vi gir ut i tridgérden.
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Vinnerna i Vik

D et dr ndgra fa meter ner till havet
och en liten pir ddr man kan fiska
och bada. Tridgirden ir lagom stor och
har bara nigra f frukttrid. Si var det
inte innan. Nir Lukas féddes ville inte
Frida bo kvar i bldshalet ute pa slitten.
De sokte sig di till fiskeliget Vik och
flyttade in i ett gammalt hus med 600
frukttrid. Huset, som pa byn var kiint
som det fulaste 1 Vik, helrenoverades
och blev en rymlig familjebostad. Sam-
tidigt ville Fridas forildrar limna sin
gird med djur och njuta av en lugnare
pensionirstillvaro. De képte en fiske-
linga nere i Vik, som Inspiranda reno-
verade. Men det drojde inte linge forrin
den lugna pensionirstillvaron blev for
mycket for forildrarna. Det kliade i
fingrarna och de lingtade tillbaka till
gardslivet.

— Nu niir ni fitt ett fint hus nere vid
vattnet? sa jag till dem. Men dé kan ni
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BAKGRUND: Frida
kommer ursprungli-
gen fran Hudiksvall
och ar uppvuxen pa

ju képa det, svarade de. Och det gjorde
vi, beriittar Frida, medan vi promenerar
lings den stenlagda gingen som leder
genom tridgirden.

Det visade sig vara helt ritt. For efter
linga dagar med att renovera hus be-
héver man inte komma hem till ett jit-
tehus och en jittetridgird och fortsitta
fixa. I stillet har de kommit nirmare
byn, stranden ligger utanf6r huset och
barnens kompisar bor nigra meter bort.

Att hitta dtervunnet byggmaterial
ir en av de mest tidskrivande delarna
i Inspirandas arbete. Dirfér ir det
fortfarande smaskalig verksamhet med
ungefir tva hus per ar. Man bygger dven
ekologiska hus frin grunden. Vitputsade
Skanegirdar med en kinsla av att de
legat pa platsen i hundra ar.

Men efter tio drs renoveringar, dir de
sjdlva statt for lanen pé de hus de reno-
verar, har de sd smatt borjat lingta efter

A’lltlon{ ﬁriéla ocﬁ %nrik

en hastgard. Hon ér// FRIT
utbildad dversattare. >
Henrik ar uppvuxen
pa en gard utanfor
Landskrona. Sedan
2002 driver de In-
spiranda, som képer
gamla hus, renoverar
och saljer vidare.
ALDER: Frida ar 37 ar,
Henrik ar 40 ar.

FAMILJ: Sonerna Os-
kar 4 aroch Lukas 6 ar.

_ byggda soffan i koket
med plats for alla.

BAST I TRADGAR-
DEN: Den uppbadda-
de gamlajarnsangen
ivaxthuset, ljuvligatt
taigensigi.
www.inspiranda.se
www.apotekarns.com

nigot annat. Nigot friare. Ett frsta
steg har varit att ingd samarbete med
Apotekarn’s Tridgird i Simrishamn.
Tillsammans med Peter Englander ska
Frida och Henrik driva butiken och
tridgarden i medelhavsstil och dven
jobba mot kunder med tridgardsdesign.
— Vi har nog bigge drvt entreprenor-
sandan frin védra forildrar, som ocksi
bor pd landet. Det ir inte bara ett jobb
det ir en livsstil, forklarar Henrik.
Och Osterlen flyttar de inte ifran pi
linge. Hir har de funnit bade en arbets-
gemenskap och det goda livet. Det som
handlar om att bara vara tillsammans med
sin familj. Varje vinter de senaste dren har
de akt pd en lingresa till Karibien for att
segla. Sommartid finns det ingen anled-
ning att limna huset vid hamnen i Vik.
D4 finns ju strandlivet precis utanfor dor-
ren. Eller som Frida siiger:
— Hir finns allt vi behéver. s

“Har finns allt
vi behover”

Under den varma arsti-
den dr den uppbdddade
sdngen i vaxthuset po-

pular hos hela familjen.
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