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Da appelkusten

Frida och Henrik har skapat sig en unik nisch pa Osterlens
bostadsmarknad. En affirsidé som ger gamla skanegardar
nytt liv och gott och vl f6rsorjer en hel familj.

Text: Sara Trus Foto: Peter Carlsson 9
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Koken i Inspirandahusen bestar av begagnade och noga utvalda komponenter. Golvet av handslaget tegel aterfinns i flertalet projekt.

trax ovanfor Viks fiskeldge ligger en born-
holmsrod patriciervilla. Att den for bara
fem ar sedan omtalades som trakeens fu-
laste dr svart att forestilla sig. Act det 4r
ett typiske “Inspirandahus” 4r ddremot up-
penbart. Exterioren ir betecknande; den
skinska “haven” (den skanska traditionella
tridgdrden) moter italiensk medelhavsstil i
form av pergola, blaregn och vinrankor.
P4 den inglasade verandan mot dppellun-
den pysslar Frida Holmsten om sina hund-
ratalet pelargoner. Vita och blekt rosa. Hon
ir ena halvan av duon bakom Inspiranda,
familjefretaget som sedan 2001 totalreno-
verar gamla skanegdrdar och sedan lever pd
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fortjansten fran ett enda hus i ett hele ar.

— Fler 4n vi har forstds hoppat pa reno-
veringstaget hir pa Osterlen. Men de flesta
hoppar av nir de inser hur mycket jobb de
gamla girdarna kriver. Det 4r ingen pick-
nic att std pa en dker och dra i avloppsrér
en blikall novemberdag, siger Frida.

LANGTADE EFTER NY LIVSSTIL

Henrik, kompanjon och dkta man, stinger

ytterddrren bakom sig efter att ha limnat

sonerna Lukas och Oskar hos mormor och

morfar. Paret behdver beta av lite jobb.
De hade bida utstakade karriirer. Hon

som frilansande fackoversittare och han

som civilingenjér pd Sony Ericsson. Men
fokus ldg pa annat hall: skinelingan fran
1868, beligen mitt ute pd det Ssterlenska
slattlandskapet.

— Jag kopte "Lovlunda Gérd” precis
innan vi triffades. Huset var nedginget,
tridgrenar viixte in genom fénstren och un-
der frysen hittade jag en déd katt. Det var
péfrestande, men vi mirkte att vi var riktigt
bra pa det vi gjorde. Vi lingtade efter en ny
livsstil och tog chansen, siger Frida.

De bildade aktiebolag och salde ligen-
heten i centrala Malmé. Sa upp sig fran
sina jobb, bosatte sig pa garden pa Oster-
len och bérjade dgna dagar och nitter &t

sin stora passion, gamla hus. Idag, nio ar
senare, finns mer in tio hus pa meritlistan
och ett brett kontaktnit med forgreningar
over hela Osterlen.

Frusen efter tridgirdsarbete i februa-
rikyla slar sig Frida ner pa folkloristiskt
ménstrade kuddar framfor den hégsmala
bornholmskaminen, med sitt sitligt utfor-
made gjutjirnsskal.

Under golvet av handslaget tegel, som
dterfinns i flertalet projeke, ligger virme-
slingor. Vardagsrummets ménga réda
detaljer forstirker dess vilkomnande at-
mosfir och kontrasterar fint mot blekgula
innerviggar, ljusgrd dorrar och listverk.

Familjen Holmstens bornholmsréda patriciervilla.

Flere éin vl ﬁ[(/(ﬁ/(—
Sl /w/)/)(zt/Jd re-
/11)0e/-['/(1y,sr[((1”1/ef /2¢ire
/)(}’/ Osterders. Mern de

. /‘/ea?fa/ /Z(y)/Jaﬂ ao- r7eas-
de inser-fiure /Igycécf

. yd’/‘t/((/wa Lfrdcver

M
5]

LEmg) v,
S e

i3 nllll

Inspirandahusen kan inte forbokas, Henrik och Frida star med risken tills de saljs.

Den pampiga stenvillan, med tillhérande
600 dppeltrid forvirvades 2005, nir sonen

Lukas foddes och Lovlunda blev for litet.

DET SITTER | LOGISTIKEN
Inspirandahusen gir inte att forboka. De
ir helt lanefinansierade fram till den dagen
de siljs.

— Visst ir det osikert att sjilva std med
risken, men vad ir det virsta som kan
hinda? Vi vill kunna sta for slutresultatet.
En kopare som kommer in under resans
gang har alltid synpunkter. Det ir helheten
vi brinner for, sdger Frida.

Vatje renovering tar ungefir ett r. Bara

bygglovsprocessen tar flera ménader, precis
som planerandet och firdigstillandet av
tridgarden. Dit typiske skinska vixter och
uppvuxna fruketrdd frakeas och planteras
med storsta forsiktighet.

Till en bérjan bide rev och byggde de
sjdlva. Idag ir det jobbet utlagt pa hantver-
kare, medan Frida och Henrik lagger sin
tid pa pappersarbete, logistik, design samt
att jaga byggmaterial.

— Nyckeln till kostnadseffektivitet sitter
i logistiken. Vi har ldrt oss att borja leta
nytt hus halvvigs in i ett projekt for att
inte forlora tid nir bygglovshandlingarna
4r pa remiss, siger Henrik.
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Forstés en angeldgen faktor nir l6neku-
vertet kommer bara en ging om dret. Och
nir storleken alltid 4r oviss.

— Vi forsoker att inte skaffa oss sd ménga
behov. Det har vi lart oss efter att ha spen-
derat mycket tid i italienska Ligurien, dir
ménniskor klarar sig pi sma medel och inte
bryr sig om bucklor i bilarna eller sprickor
i fasaden, siger Frida.

SAMARBETAR MED MAKLARE

Det var vintern 2007 som paret kopte
ett rosa stenhus i medeltidsbyn Velva,
mitt emellan Franska rivierans kustband,
Toscanas boljande kullar och Piemontes
vindistrike. Huset rustades upp i sedvanlig
Inspirandastil och ir nu till salu genom
Uppvik & déttrar, miklarfirman de sam-
arbetar med sedan flera ar.

Stenhus ir vad som giller iven pa Oster-
len. Foretridelsevis skdnelidngor fran 1800-
talets senare del.

— Ska man vara krass s3 4r skaneldngan
ritt opraktisk. Férutom den liga takhoj-
den ir de oftast bara 5,5 meter breda med
relativt spetsig takvinkel. Utmaningen ir
att modifiera planlosningen till modern
bekvimlighet utan att gora avkall pa den
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ursprungliga charmen, siger Henrik.

Frén bérjan anvinde Henrik och Frida
traditionella byggmaterial, men efter hand
ersattes flertalet av alternativ fria frin miljo-
och hilsovadliga imnen. Och i jakten pa
nya material f6ddes en ny marknad.

—Vibérjade drdmma om att bygga helt
nya hus, dir dnnu stdrre hinsyn till mate-
rialen kunde tas, siger Henrik.

I maj stdr de tva forsta ekologiska In-
spirandahusen klara. Vitslammade kors-
virkeshus med havsutsike i populira byn
Gladsax.

—Trots att det handlar om nybyggnation
ska kinslan nidr man kliver in i husen vara
att de redan stitt ddr i minst 100 4r. Hu-
sen ir ekologiskt hallbara och energisnila,
byggda med traditionella metoder och na-
turliga beprovade material, siger Frida.

— Nu aterstir bara att forindra pris-
diskussionen pa byggmarknaden. Jag ir
forvinad over att man i byggnadsprojeke
fortfarande pratar om den initiala bygg-
kostnaden och kvadratmeterpriset, det
kinns vildigt omodernt. Diskussionen
bor baseras pa livscykelkostnaden. Ur det
perspektivet dr vira hus oerhort prisvirda,
siger Henrik. @

"Ska man vara krass sa ar skanelangan ratt opraktisk. Utmaningen ar att modifiera planlésningen till modern bekvamlighet”.

Namn: Frida och Henrik Holmsten.
Alder: 35 respektive 38 ar.
Familj: Lukas 4 ar och Oskar 2 ar.

Frida ar fran borjan sprakvetare och
fackdversattare. Under sina manga
resor har hon samlat pa sig inred-
ning, intryck och influenser fran
hela varlden. Skatter som kommer
val till pass nar husen ska inredas.

Henrik med sin bakgrund som
civilingenjor bar huvudansvar for
konstruktionen och de tekniska
lGsningarna. Han skoter ocksa
kontakterna med hantverkare,
stadsarkitekt, lantmateri och
tekniska kontoret.

— Halften av vara kdpare
kommer fran Stockholm,
resten fran vastra Skane
och Géteborg. Vara ty-
piska képare ar livsnjutare,
medelalders och vill bryta
upp, byta livsstil. De vill
inte lagga dyrbar tid pa
att leta kakel eller anldgga
tradgard. Vi ar lite férva-
nade Over att de flesta

ar permanentboende. Vi
trodde vara hus skulle bli
fritidshus, sager Frida.




